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Preambula

Standardy ochrony dzieci w duszpasterstwie parafialnym — to dokument wewnetrzny para-
fii, zawierajacy zasady zapewniania dzieciom bezpieczenstwa i postgpowania w przypadku zagro-
zenia krzywdzenia dzieci. Spisane w jednym miejscu zasady tworzenia w parafii bezpiecznego dla
matoletnich ucznidow srodowiska, a takze ustanowienie zrozumiatych i obowigzujacych wszystkie
osoby zaangazowane w duszpasterstwo parafialne procedur interwencji wewngtrznych 1 zewnetrz-
nych, umozliwia szybkie reagowanie na zagrozenia bezpieczenstwa dzieci, a takze pomaga w spet-
nianiu prawnych wymogdéw ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

Standardy ochrony dzieci w duszpasterstwie parafialnym reguluja te obszary funkcjonowa-
nia, ktore wigzg si¢ z mozliwoscig naruszenia praw dziecka: od bezpieczenstwa i1 wsparcia po in-
terwencje w sytuacjach zagrazajacych jego zyciu, zdrowiu i integralnemu rozwojowi.

Naczelng zasada wszystkich dziatan podejmowanych przez pracownikéw parafii i osob
wspolpracujacych oraz zaangazowanych w duszpasterstwo parafialne skierowane do dzieci jest
dziatanie dla ich dobra — doczesnego i wiecznego. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy
w jakiejkolwiek formie.

Niniejszy dokument stanowi realizacj¢ obowigzku prawnego dotyczacego wprowadzenia
we wszelkich instytucjach, w ktorych przebywaja dzieci, standardow ich ochrony przed krzywdze-
niem [ustawa z dnia 28 lipca 2023 roku o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz nie-
ktérych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606)]. Odpowiada on réwniez wytycznym Kosciota kato-
lickiego.

Wstep

W oparciu o inicjatywy i dyskusje migdzynarodowe, raporty z badan na temat sytuacji
dzieci w Polsce oraz coraz wyrazniejsze zaniepokojenie opinii publicznej postulat opracowania
ogolnopolskiej strategii ochrony dzieci przed przemoca w naszym kraju docieral do §wiadomosci
spolecznej w latach 2016-2018 w kierunku opracowania i wdrozenia ,,Narodowej strategii walki
z przemocg wobec dzieci”.

We wnioskach réznych srodowisk podkreslano, ze potrzebne sa dziatania oparte na
wiedzy, empatii, dobrej diagnozie i1 skoordynowanym zarzadzaniu. Uznawano, ze obok
zagrozen, na jakie narazone sa dzieci 1 przed ktérymi nalezy je chronié, nalezy skoncentrowac
uwage na szukaniu takich form wspierania i ochrony dzieci oraz reagowania na przemoc, ktore
nie tylko beda zabezpieczaly je przed dalsza przemoca, lecz takze stworzag warunki do §wiadome
go ich udzialu w budowaniu bezpiecznych srodowisk, czyli wyrzeczenia si¢ wszelkiej przemocy
wobec stabszych. Strategia, jaka wylaniata si¢ z dyskusji, zmierzala do usystematyzowania
dziatan na rzecz dzieci, rozproszonych w licznych aktach prawnych, w spojny program dziatan
realizowanych wszedzie tam, gdzie przebywaja dzieci, gdzie si¢ ucza, doskonala swoje
umiejetnosci artystyczne i sportowe, gdzie otrzymujg pomoc w rozwoju duchowym i religijnym.

Aby ta strategia mogla si¢ sta¢ obowigzujacym prawem w spoteczenstwie, ktdrego
wrazliwo$¢ zostata stepiona podziatami uniemozliwiajgcymi wspolne i spdjne dziatania, potrzeba
bylo szoku spowodowanego $miercig Kamilka z Czestochowy. Jego gehenna dziata si¢ posrod
niezdolnos$ci otoczenia do rozpoznania krzywdzenia i do adekwatnego reagowania na nie. To
jego $mieré¢ przyspieszyta niemal jednomyslne przyjecie jeszcze przed pazdziernikowymi
wyborami do Sejmu rozwigzan zawartych w tzw. Ustawie Kamilka. Ta ustawa zrodzona z
odruchu solidarnosci ponad wszystkimi podziatami zostata bezzwlocznie przyjeta przez Kosciot.

Odpowiedz pasterzy, osob duchownych i1 $wieckich od wielu lat zaangazowanych
w ochrong¢ dzieci oraz os6b bezbronnych przed przemoca sprawila, ze Kos$ciot jako jedna



z pierwszych instytucji postanowil przyjac¢ i wdrozy¢ w swoich placowkach standardy ochrony
dzieci przed przemocg. To zaangazowanie nie jest przypadkowe. Przez nie Kosciot realizuje
misje powierzong mu przez Pana, aby nie zgingto zadne z tych najmniejszych. W oparciu to te
ewangeliczng misj¢ uznaje, ze dobro dziecka jest najwazniejsze. Ludzie Kosciota przyjmuja nie
tylko ustawowa, lecz przede wszystkim moralng odpowiedzialno$¢ za ochron¢ i promowanie
dobra wszystkich dzieci oraz zobowiazuja si¢ dotozy¢ wszelkich staran, aby zapewnié
bezpieczne 1 przyjazne srodowisko, w ktorym dzieci sg szanowane 1 doceniane. Niedopuszczalne
jest bowiem stosowanie przez kogokolwiek wobec dziecka przemocy w jakiejkolwiek formie.
Wszyscy jesteSmy wigc zobowigzani do uczenia si¢ rozpoznawania tych, ktorzy potrzebuja
pomocy i wsparcia oraz bezzwlocznego podejmowania dzialan w przypadku podejrzen lub
ujawnienia okolicznos$ci, ktore moga wskazywac, ze dziecku zagraza lub dzieje si¢ krzywda.

Kosciot dziata sprawnie 1 zgodnie z procedurami, aby zapewni¢ dzieciom skuteczng
pomoc i wsparcie na jak najwcze$niejszym etapie, przestrzegajac praw dziecka wynikajacych z
Konwencji o Prawach Dziecka. Powiedzenie: ,,Gdzie konczy si¢ wiedza, zaczyna si¢ przemoc”
wyznacza cel standardow. Posiadajac odpowiednia wiedzg i majac $wiadomo$¢ zagrozen,
Kosciot moze w odpowiedni sposdb zapobiec krzywdzie 1 skutecznie ochroni¢ przed nig dzieci
oraz osoby bezbronne.

Objasnienie terminow

Ilekro¢ w niniejszych Standardach ochrony dzieci jest mowa bez blizszego okreslenia o:

e proboszczu — nalezy przez to rozumie¢ proboszcza lub administratora parafii, rektora
kosciota rektoralnego lub innego odpowiedzialnego za wspodlnote, gdzie jest organizo-
wane duszpasterstwo, w ktorym uczestniczg dzieci lub osoby doroste bezbronne;

e parafii — nalezy przez to rozumie¢ parafi¢, wspolnote kosciota rektoralnego lub inng
wspolnotg, gdzie jest organizowane duszpasterstwo, w ktorym uczestnicza dzieci lub
osoby doroste bezbronne;

e pracowniku — nalezy przez to rozumie¢ kazda osobe¢ zatrudniong na podstawie umowy
o prac¢ lub umowy zlecenia w parafii;

e personelu koscielnym — nalezy przez to rozumie¢ osoby zatrudnione przez parafi¢ na
podstawie umowy, podwykonawstwa, dobrowolnie lub nieodptatnie

e wolontariuszu — nalezy przez to rozumie¢ osobg, ktéra na rzecz innych osob lub dane;j
grupy spolecznej, dobrowolnie i bezptatnie §wiadczy pracg wykraczajaca poza zwiazki
rodzinno-kolezensko-przyjacielskie

e organizatorze wyjazdu — nalezy przez to rozumie¢ podmiot uprawniony do organizacji
wyjazdu dzieci — parafie, wspolnoty religijne, szkoty 1 placowki, przedsigbiorcy podle-
gajacy ustawie o ustugach turystycznych, osoby fizyczne, osoby prawne i jednostki
nieposiadajace osobowos$ci prawnej

e partnerze wspotpracujacym z parafig — nalezy przez to rozumie¢ osoby wykonujace za-
dania zlecone na terenie parafii na mocy odrebnych przepiséw (np. fotograf);

e dziecku — nalezy przez to rozumie¢ niepetnoletnie osoby objete duszpasterstwem para-
fialnym,;

e maloletnim — nalezy przez to rozumie¢ zgodnie z kodeksem cywilnym osobe od uro-
dzenia do ukonczenia 18 roku zycia lub zawarcia matzenstwa;

e osobie dorostej bezbronnej — nalezy przez to rozumie¢ zgodnie z art. 1 ust. 2 b) Vos Es-
tis Lux Mundi — kazda osoba znajdujaca si¢ w stanie niepetnosprawnosci, uposledzeniu



fizycznym lub psychicznym albo pozbawiona wolno$ci osobistej, ktora w rzeczywisto-
$ci, nawet sporadycznie, ogranicza ich zdolno$¢ zrozumienia, checi lub przeciwstawie-
nia si¢ przestepstwu w inny sposob;

opiekunie dziecka — nalezy przez to rozumie¢ osobe uprawniong do reprezentacji
dziecka i stanowieniu o dziecku, w szczegdlnosci jego przedstawiciela ustawowego;
przedstawicielu ustawowym — nalezy przez to rozumie¢ rodzica badz opiekuna posia-
dajacego petni¢ wiladzy rodzicielskiej lub opiekuna prawnego (osobe reprezentujaca
dziecko, ustanowiong przez sad, w sytuacji, gdy rodzicom nie przystuguje wiadza ro-
dzicielska lub gdy rodzice nie zyj3);

zgodzie rodzica matoletniego — nalezy przez to rozumie¢ zgode co najmniej jednego
z rodzicow dziecka. Jednak w przypadku braku porozumienia mi¢dzy rodzicami dziec-
ka nalezy poinformowac¢ rodzicow o koniecznosci rozstrzygniecia sprawy przez sad ro-
dzinny 1 opiekunczy;

czynnikach ryzyka krzywdzenia dziecka — nalezy przez to rozumie¢ wybrane informa-
cje nt. warunkow, sytuacji, sposobu funkcjonowania rodziny sprzyjajace krzywdzeniu
dziecka w rodzinie. Czynniki ryzyka zwigkszaja prawdopodobienstwo, ze dziecko do-
swiadczy intencjonalnego lub nieintencjonalnego krzywdzenia, nieodpowiednich dla
niego oddzialywan, ktore mogg spowodowac zaburzenia w przebiegu jego rozwoju;
krzywdzeniu dziecka — nalezy przez to rozumie¢ popelnienie czynu zabronionego lub
czynu karalnego na szkode dziecka przez jakakolwiek osobg, w tym pracownika para-
fii lub zagrozenie dobra dziecka, w tym jego zaniedbywanie.

Krzywdzeniem jest:

o przemoc fizyczna — jest to celowe uszkodzenie ciata, zadawanie bolu lub groz-
ba uszkodzenia ciata. Skutkiem przemocy fizycznej moga by¢ m. in. ztamania,
siniaki, rany cigte, poparzenia, obrazenia wewngtrzne. Przemoc fizyczna powo-
duje lub moze spowodowac utrat¢ zdrowia badz tez zagraza¢ zyciu. Przemoc
fizyczna wobec dziecka moze by¢ czynnos$cig powtarzalng lub jednorazows,

o przemoc emocjonalna — to przewlekta, niefizyczna, szkodliwa interakcja po-
migdzy dzieckiem, a osoba dorosta. Zaliczamy do niej m. in.: powtarzajace si¢
ponizanie, upokarzanie 1 o$mieszanie dziecka, nieustanna krytyka, wcigganie
matoletniego w konflikt 0s6b dorostych, manipulowanie nim, brak odpowied-
niego wsparcia, stawianie dziecku wymagan i oczekiwan, ktorym nie jest on w
stanie sprosta¢, niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualnosci dziecka 1
granic psychicznych pomiedzy rodzicem, pracownikami parafii a dzieckiem,

o przemoc seksualna — to wlaczanie dziecka w aktywnos$¢ seksualng, ktérej nie
potrafi ono w petni zrozumie¢ i1 udzieli¢ na nig $wiadomej zgody i/lub na ktora
nie jest dojrzale rozwojowo i1 nie moze zgodzi¢ si¢ w wazny prawnie sposob i/
lub ktoéra jest niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi danego spote-
czenstwa. Z przemocg seksualng mamy do czynienia, gdy taka aktywno$¢ wy-
stapi migdzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a innym dzieckiem, jesli te
osoby ze wzgledu na wiek badZ stopien rozwoju pozostaja w relacji opieki, za-
leznos$ci, wladzy. Przez wykorzystywanie seksualne rozumiane jest rOwniez na-
razenie dziecka na odbidr tre$ci erotycznych, na ktore dziecko nie jest gotowe,

o przemoc ekonomiczna — to niezapewnianie odpowiednich warunkéw do rozwo-
ju dziecka, m.in. odpowiedniego odzywiania, ubrania, potrzeb edukacyjnych
czy schronienia, w ramach $rodkéw dostepnych rodzicom lub opiekunom. Jest
to jedna z form zaniedbania,



o zaniedbywanie — to niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka niezbed-
nych dla jego prawidlowego rozwoju — potrzeb zwigzanych z odzywianiem,
ubiorem, schronieniem, higieng, opieka medyczna, ksztalceniem czy sferg psy-
chiczng dziecka;

o przemoc duchowa — odwolywanie si¢ do przekonan religijnych i wiary osoby
w celu wyrzadzenia jej szkody. Moze mie¢ negatywny wptyw na duchowos$¢
osoby poszkodowanej, zwtaszcza gdy dopuszcza si¢ jej osoba posiadajaca du-
chowy autorytet i zaufanie w Kosciele;

zespole do spraw prewencji — nalezy przez to rozumie¢ zespot powotany przez pro-
boszcza w celu troski o ochrong dzieci w ramach duszpasterstwa parafialnego. W sktad
zespotu wchodzg odpowiednio: proboszcz, tzw. osoba zaufana i1 inne osoby wyznaczo-
ne przez proboszcza;

interwencji — nalezy przez to rozumie¢ proces majacy na celu doprowadzenie do zmia-
ny sytuacji dziecka, tj. zatrzymywanie krzywdzenia i zapewnienie bezpieczenstwa
dziecka poprzez szybka 1 skuteczng reakcje;

Standardach ochrony dzieci — nalezy przez to rozumie¢ zbior zasad funkcjonujacych
w parafii, ktore stawiajg ochrong dziecka w centrum dziatan i wartos$ci parafii;

osobie odpowiedzialnej za Standardy ochrony maloletnich — nalezy przez to rozumiec
proboszcza albo inng osobe wyznaczong przez niego do sprawowania nadzoru nad re-
alizacja Standardow ochrony dzieci;

osobie zaufanej — nalezy przez to rozumie¢ osob¢ wyznaczong przez proboszcza odpo-
wiedzialng za przyjmowanie zgloszen o zdarzeniach dotyczacych przemocy;

danych osobowych dziecka — nalezy przez to rozumie¢ kazdg informacje¢ umozliwiaja-
cg identyfikacje dziecka;

osobie odpowiedzialnej za Internet — nalezy przez to rozumie¢ osobe¢ wyznaczong
przez proboszcza, ktorej zadaniem jest nadzor nad korzystaniem z Internetu przez dzie-
ci na terenie parafii oraz nad bezpieczenstwem matoletnich w Internecie;
cyberprzemocy — nalezy przez to rozumie¢ wszelka przemoc z uzyciem technologii in-
formacyjnych i komunikacyjnych — komunikatoréw, czatow, stron internetowych, me-
didow spolecznosciowych, blogéw, SMS-6w, MMS-6w. Moze mie¢ form¢ wulgarnych
wiadomosci, obrazliwych komentarzy (hejt, trolling), rozpowszechniania zdj¢¢ ukazu-
jacych dziecko w niekorzystnym $wietle, zastraszania, §ledzenia (cyberstalking), ujaw-
niania tajemnic (outing) itp.;

przestepstwie kanonicznym wykorzystywania seksualnego — nalezy przez to rozumiec
kanoniczne przestepstwa wykorzystywania seksualnego popetniane przez duchownych
lub osoby konsekrowane, ktorymi sg: zmuszanie kogo$, za pomoca przemocy, grozby
lub naduzycia wtadzy, do wykonywania lub poddawania si¢ czynno$ciom seksualnym;
wykonywanie czynnosci seksualnych z dzieckiem lub osobg bezbronng; produkcje,
wystawianie, posiadanie lub dystrybucje, w tym droga elektroniczna, pornografii
z udzialem dzieci, a takze werbowanie lub naktanianie dziecka lub osoby bezbronnej
do udzialu w tworzeniu pornografii popetnione przez duchownych lub osoby zakonne,
o ktérych mowa w artykule 1 §1 a) Vos Estis Lux Mundi:

przestepstwach przeciwko wolnosci seksualnej 1 obyczajnosci (art. 197-205 k.k.) — na-
lezy przez to rozumie¢ zgwalcenie (art. 197), wykorzystanie seksualne osoby bezrad-
nej lub niepoczytalnej (art. 198), seksualne wykorzystanie zaleznosci (art. 199), seksu-
alne wykorzystanie dziecka (art. 200), uwodzenie dziecka ponizej lat 15 z wykorzysta-



niem systemu teleinformatycznego lub sieci telekomunikacyjnej (art. 200a), propago-
wanie pedofilii (art. 200b), kazirodztwo (art. 201), pornografia (art. 202), zmuszanie do
prostytucji (art. 203), czerpanie zysku z cudzego nierzadu (art. 204);

Rejestr Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym — nalezy przez to rozumiec rejestr
obywateli polskich, ktérzy dopuscili si¢ przestgpstwa z pobudek seksualnych. Sklada
si¢ z Rejestru publicznego i Rejestru z dostgpem ograniczonym. https://arch-
bip.ms.gov.pl/pl/rejestry-i-ewidencje/rejestr-sprawcow-przestepstw-na-tle-seksualnym/



STANDARD 1
Postanowienia ogdlne: STWORZENIE 1 ZACHOWANIE BEZPIECZNEGO SRODOWISKA
W PARAFII

W parafii Nawiedzenia NMP w Woli Gulowskiej zostat opracowany i wprowadzony w zZycie
wewnetrzny dokument, w ktorym zawarta jest polityka ochrony przebywajacych tam dzieci
1 0s0b dorostych zgodnie z obowigzujacymi standardami wyznaczonymi zaréwno przez doku-
menty panstwowe (Ustawe o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz innych
ustaw z dn. 28 lipca 2023 r. — tzw ,,Ustawa Kamilka”), jak 1 wskazania wynikajace z wytycz-
nych Kosciota katolickiego w Polsce.
1. W przygotowaniu wewnetrznego dokumentu uczestniczg zaangazowani Swieccy,
a takze dzieci.
2. W parafii dziata Zespodt ds. Prewencji oraz wyznaczona jest tzw. osoba zaufana.
3. Polityka ochrony dotyczy szczegdétowych zasad bezpieczenstwa i sposoboéw ochrony
przebywajacych tam dzieci i bezbronnych dorostych, czyli:
o rekrutacji personelu i 0s6b zaangazowanych duszpastersko w parafii;
e bezpiecznych relacji pomigdzy dorostymi zatrudnionymi i pomagajacymi dusz-
pastersko w parafii a dzie¢mi i bezbronnymi dorostymi;
e bezpiecznych relacji pomigdzy rowiesnikami;
e Dbezpiecznego korzystania z Internetu i mediow elektronicznych;
e zasady ochrony wizerunku i danych osobowych;
e sposobu reagowania w parafii na przypadki podejrzenia, Zze dziecko doswiadcza
przemocy fizycznej, psychicznej czy seksualnej 1 zasad prowadzenia rejestru
interwencji (Zalacznik 3);
e pomocy osobom pokrzywdzonym.
4. Standardy ochrony sa dostepne w parafii i podane do publicznej wiadomosci (na stro-
nie internetowej oraz ich skrot jest wywieszony w gablocie parafialne;j).

STANDARD 2
WERYFIKACJA, DELEGOWANIE I EDUKACJA KAPLANOW,
0OSOB KONSEKROWANYCH I SWIECKICH PRACUJACYCH Z DZIECMI
1 Z OSOBAMI BEZBRONNYMI W PARAFII

a. Obowigzki proboszcza

1) Do obowigzkéw proboszeza nalezy wdrazanie w zycie standardow ochrony przed przemo-
ca.

2) Za niezastosowanie si¢ do standardéw odpowiedzialno$¢ personalnie ponosi proboszcz,
réwniez wobec prawa.

3) O kazdej osobie zaangazowanej w parafii i majacej kontakt z dzie¢mi w obszarze zwigza-
nym z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem, $wiadczeniem porad psycholo-
gicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacja innych zainteresowan
przez dzieci, lub z opieka nad dzie¢mi proboszcz uzyskuje dane z Rejestru Sprawcow Prze-
stepstw na Tle Seksualnym (https://arch-bip. ms.gov.pl/pl/rejestry-i-ewidencje/rejestr-spraw-
cow-przestepstw-na-tle-seksual-nym/). Nawet w przypadku oséb majacych krotkotrwaty kon-
takt z dzieci na terenie parafii uzyskanie takiej informacji jest zalecane, chociaz nie stanowi to
obowigzku prawnego. W takim przypadku nalezy jednak najpierw uzyskac¢ zgode osoby obje-
tej takim sprawdzeniem.



4) Dodatkowo, przed nawigzaniem stosunku pracy lub przed dopuszczeniem osoby do dzia-
falnos$ci (np. wolontariackiej) zwigzanej z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, swiadcze-
niem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacja in-
nych zainteresowan przez dzieci, lub z opieka nad nimi proboszcz ma obowigzek uzyskania od
tej osoby informacji z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestgpstw okreslonych w
rozdz. XIX k.k. (przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu) i XXV k.k. (przestgpstwa przeciw-
ko wolnosci seksualnej i obyczajowosci) oraz w zakresie art. 189a k.k. (handel ludzmi), art.
207 k.k. (zngcanie si¢ nad osoba najblizsza lub pozostajaca w stosunku zalezno$ci) oraz prze-
stepstw z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

5) W przypadku oséb zaangazowanych w parafii w duszpasterstwo dzieci i zamieszkalych
w ciggu ostatnich 20 lat w krajach innych niz Rzeczypospolita Polska proboszcz przyjmuje od
nich o$wiadczenie (zatgcznik nr 1) wraz z odpowiednimi dokumentami.

6) Jesli parafia zatrudnia firmy z zewnatrz lub udostgpnia im pomieszczenia, a pracownicy
begda mieli kontakt z dzie¢mi, wlasciciel firmy musi przedstawi¢ proboszczowi o§wiadczenie
o sprawdzeniu swoich pracownikow w Rejestrze Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym.
7) Proboszcz parafii powoluje osobe zaufang oraz Zespot ds. Prewencji (nalezy do niego
roOwniez tzw. osoba zaufana). Wskazane jest, aby byly to cieszace si¢ zaufaniem osoby $wiec-
kie odpowiednio przeszkolone i kompetentne. Pomagaja proboszczowi we wprowadzeniu
standardow oraz uczestniczg w szkoleniach zgodnie z zasadami wskazanymi przez diecezje.

8) Osoba zaufana przyjmuje zgloszenia o przemocy oraz dotyczace nierespektowania stan-
dardow. Wszystkie zgloszenia przekazuje proboszczowi, za wyjatkiem dotyczacych jego oso-
by — te zgloszenia przekazuje Delegatowi Biskupa ds. Ochrony Dzieci i Mlodziezy. Obowig-
zuje ja zasada poufnos$ci (Zalacznik 4).

9) Osoba odpowiedzialng bezposrednio za interwencj¢ w przypadku zaistnienia przemocy
jest proboszcz.

10) Wszelka dziatalno$¢ dotyczaca ochrony oraz interwencji i pomocy musi by¢ dokumento-
wana. Wpiséw w rejestrze zdarzen dokonuja osoby bezposrednio zaangazowane w dang ak-
tywno$¢, ale za bezpieczne przechowywanie notatek odpowiedzialny jest proboszcz. Rejestr
(Zalacznik 3) prowadzi si¢ zgodnie z zasadami ochrony danych wrazliwych.

b. Obowigzki duszpasterzy dzieci

Duszpasterze dzieci powinni:

1) Czuwac nad wtasng dojrzalo$cig emocjonalng, psychiczng, duchowa.

2) Stara¢ si¢ o dobdr zywo wierzacych, rzetelnych, zweryfikowanych 1 odpowiednio prze-
szkolonych 0s6b do pehnienia funkcji animatoréw, wychowawcow itd.

3) Wspiera¢ dzieci w ich rozwoju ku dojrzatosci.

4) Dbac¢ o respektowanie zasad kultury (wobec dzieci i migdzy nimi).

5) Czuwa¢ nad rownym traktowaniem wszystkich dzieci, z uwzglednieniem ich szczegolnych
potrzeb i osobistych uwarunkowan.

6) Dbac o przestrzeganie prawa do nienaruszalnosci cielesnej i prywatnosci.

7) Organizowac dzialania duszpasterskie w miejscach bezpiecznych.

8) Utrzymywac¢ mozliwie zywy i transparentny kontakt z rodzicami dzieci.

9) Dba¢ o przestrzeganie zasad szacunku dla kazdej osoby, komunikacji, cudzej wlasnosci,
prywatnosci i ochrony wizerunku oraz danych osobowych dzieci (Zatacznik 5).

STANDARD 3
ZASADY I PROCEDURA PODEJIMOWANIA INTERWENCJI W SYTUACJI PODEJRZE-
NIA KRZYWDZENIA LUB POSIADANIA INFORMACIJI O KRZYWDZENIU DZIECKA



1. W przypadkach przemocy fizycznej badz seksualnej, gdy sprawca jest osoba dorosta
lub dziecko, nalezy zglosi¢ ten fakt zgodnie z prawem do organdéw $cigania lub/ oraz
do delegata wlasciwej instytucji koscielne;.

2. Gdy sprawa dotyczy niewlasciwego zachowania oséb §wieckich zatrudnionych w para-
fii badz wolontariuszy, sprawe nalezy zbadac i podja¢ adekwatne kroki w zaleznoS$ci
od tego, czego dotyczylo to zachowanie. Kazdorazowo nalezy podja¢ z ta osobg roz-
mowe 1 jesli zajdzie taka potrzeba, to okresowo lub stale wycofa¢ ja z pracy duszpa-
sterskie;j.

3. Jesli sprawa dotyczy niewlasciwych zachowan dzieci wobec siebie nawzajem, nalezy
niezwlocznie zawiadomi¢ rodzicow dzieci 1 wraz z nimi podja¢ odpowiednie dziatania.

4. Osoba odpowiedzialna za przyjmowanie zgloszen (osoba zaufana) wspotpracuje z pro-
boszczem i delegatem diecezjalnym i/lub zakonnym.

5. Jesli zgloszenie dotyczy oskarzenia duchownych lub $wieckich zaangazowanych w
duszpasterstwo parafialne o czyny przeciwko szdstemu przykazaniu Dekalogu z osoba
niepetnoletnig ponizej osiemnastego roku zycia nalezy natychmiast powiadomi¢ o tym
Biskupa Diecezjalnego lub Delegata Biskupa ds. Ochrony Dzieci i Miodziezy.

6. Kazda informacja o niewlasciwym zachowaniu powinna by¢ traktowana powaznie,
gdyz jest dziataniem prewencyjnym.

7. Jesli jakakolwiek osoba dorosta zaangazowana w prace duszpasterska w parafii dowie
si¢ od dziecka, ze doswiadcza ono przemocy, automatycznie ma obowigzek zastosowa-
nia si¢ do art. 304 KPK moéwiacego o tym, ze kazdy, kto dowie si¢ o popelnieniu prze-
stepstwa §ciganego z urzedu, ma spoleczny obowigzek zawiadomi¢ o tym prokuratora
lub policje.

8. Wykaz telefondéw, adreséw instytucji Swiadczacych wsparcie ofiarom przemocy:

Osrodek Pomocy Spotecznej

Okrggowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Siedlcach, ul. Budowlana

1, 08-110 Siedlce; tel.: 500 566 881; e-mail: siedlce.oppp@caritas.pl

Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestgpstwem w Garwolinie; ul. Mazowiecka

22, 08-400 Garwolin; tel.: 500 566 876; e-mail: garwolin.oppp(@caritas.pl

Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestgpstwem w Lukowie; ul. Kardynata Stefana

Wyszynskiego 45, 21-400 Lukow; tel.: 500 566 924; e-mail: lukow.oppp@caritas.pl

Osrodek Interwencji Kryzysowej Caritas Diecezji Siedleckiej, 21-200 Parczew, Koscielna

53, tel. 83 354 21 27; e-mail: jantoniuk@caritas.pl

Osrodek Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Siedlcach ,

ul. Sienkiewicza 32; tel. 605 031 412; 25 794 30 10; e-mail: oik@mopr.siedlce.pl

Punkt Interwencji Kryzysowej przy Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Ogo6lnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie ,,Niebieska Linia” 800-12-00-02; e-

mail: niebieskalinia@niebieskalinia.info

Ogolnokrajowa Linia Pomocy Pokrzywdzonym tel. +48 222 309 900 przez cala dobe moz-

na anonimowo uzyska¢ informacje o mozliwosci uzyskania pomocy, szybka porade psy-

chologiczng 1 prawng, a takze umowic¢ si¢ na spotkanie ze specjalistami w dowolnym miej-
scu na terenie Polski. Mozliwe sg konsultacje w jezykach obcych oraz w jezyku migowym.

Bezptatne porady prawne dla ofiar wykorzystania seksualnego w Kosciele — e-mail:

konsultacjekanoniczne@fsj.org.pl

STANDARD 4
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ZASADY USTALANIA PLANU WSPARCIA OSOBOM SKRZYWDZONYM

. Kazda osoba, ktora mowi o doswiadczanej przez siebie krzywdzie, winna zosta¢ przyjeta
z szacunkiem i uwaznie wystuchana.

. Osoba skrzywdzona powinna otrzyma¢ informacje o mozliwych formach pomocy, z ktorej
moze skorzysta¢ na terenie parafii lub poza nig.

. W sytuacji, gdy osoba wskazana jako sprawca jest kaptanem lub inng osobg zaangazowang
w parafii, nalezy jak najszybciej zapewni¢ bezpieczenstwo osobie skrzywdzonej (np. przez
niedopuszczanie do niej osoby wskazanej lub podejrzanej o krzywdg). Nastepnie nalezy jej
udzieli¢ pomocy, jakiej potrzebuje. Osoby poszkodowane nie powinny by¢ obarczane
kosztami udzielanej im pomocy.

. Troska duszpasterska wobec osoby skrzywdzonej 1 jej bliskich polega przede wszystkim
na zyczliwym wystuchaniu i pomocy w odbudowaniu jej wigzi z Bogiem i zaufania do
Kosciota. Organizowana jest w porozumieniu z diecezjalnym duszpasterzem ds. pomocy
duchowej osobom skrzywdzonym.

. Jesli osoba skrzywdzona nalezata do jakiej$ grupy parafialnej, rowniez inni uczestnicy tej
grupy powinni otrzyma¢ pomoc duszpasterska i ewentualnie psychologiczng.

. Jesli osobg skrzywdzong jest dziecko, pomoc powinna otrzymac¢ rowniez jego rodzina.

. Parafianie powinni by¢ we wlasciwy sposob poinformowani o tym, co si¢ wydarzyto oraz
otrzymaé stosowng pomoc. Nalezy przy tym zachowa¢ zasade ochrony dobrego imienia
osoby skrzywdzone;.

. Jesli zgloszenie dotyczy innej krzywdy czy niewlasciwego zachowania, osoba zglaszajaca
otrzymuje informacj¢ o podjetych w sprawie krokach.

. Wszelkie dzialania i uzyskane informacje objete sa zasada poufnosci, ale osoby skrzyw-
dzonej nie wolno zobowigzywaé¢ do zachowania tajemnicy.

STANDARD 5
SPOSOB POSTEPOWANIA Z OSKARZONYMI O WYKORZYSTANIE SEKSUALNE
I PRZEMOC

1. Do parafii moga naleze¢ osoby, ktore sg oskarzone o rdzne przestepstwa badz maja
wyrok w zawieszeniu, lub tez wrocity do srodowiska po odbytym wyroku. Nie powin-
ny one pracowac z dzie¢mi, natomiast powinny zosta¢ objete pomoca duszpasterska.

2. W sytuacji, gdy oskarzonym jest dziecko, nalezy wspotpracowac z jego rodzicami lub
opiekunami prawnymi w takim zakresie, w jakim jest to mozliwe i potrzebne. Ich row-
niez dobrze jest otoczy¢ opieka duszpasterska.

3. W sytuacji, gdy osobg oskarzong jest kaptan lub osoba konsekrowana, nalezy zastoso-
wac si¢ do wskazan uzyskanych od biskupa miejsca lub przelozonych. Wobec takiej
osoby powzigte zostaja kroki przewidziane przez Wytyczne KEP.

4. Gdy osoba oskarzong jest §wiecki pracownik lub wolontariusz parafialny, nalezy odsu-
na¢ takg osobe od podejmowanej pracy na czas wyjasnienia sprawy lub do czasu decy-
zji prokuratury oraz objac ja opieka duszpasterska.

5. W procesie wyjasniania sprawy oraz w podawaniu informacji nalezy rdwniez zadbaé
o zachowanie ochrony dobrego imienia domniemanego sprawcy.

6. W przypadku zaistnienia falszywego oskarzenia, jesli zarzuty nie zostang potwierdzo-
ne, a oskarzenie znane bylo osobom postronnym, nalezy przekaza¢ im informacje
o niewinnosci oskarzonego w formie komunikatu biskupa miejsca lub delegata.
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STANDARD 6
ZASADY CHRONIACE W OBSZARZE PARAFIALNYM

Dzieckiem jest osoba, ktora nie ukonczyta 18. roku zycia. Wszelkie oddziatywanie wycho-
wawcze zawsze musi si¢ dokonywac z poszanowaniem woli rodzicow badz prawnych opieku-
noéow. Wprawdzie niemozliwe jest stworzenie wyczerpujacej listy zachowan niepozadanych,
ani tez wskazanie precyzyjnych granic wszystkich zachowan, nalezy jednak kierowa¢ si¢ po-
nizszymi wskazdwkami oraz roztropno$cig i wrazliwoscig ewangeliczng. Zasady te dotycza
nie tylko relacji dorosty — dziecko, ale rowniez relacji pomiedzy dzie¢mi (Zalacznik 5).

a. Zasady chronigce w kontakcie bezposrednim

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)
8)

9

Wszystkie spotkania z dzie¢mi na terenie parafii powinny by¢ organizowane w miej-
scach oficjalnych, ogélnodostepnych i do tego przygotowanych.

Nie mozna przebywaé z dzieckiem sam na sam w warunkach odizolowanych. Jezeli
dobro dziecka wymaga indywidualnego spotkania, nie moze si¢ ono odbywa¢ w sekre-
cie (zalecane powiadomienie rodzicow lub przetozonego) 1 w warunkach odizolowa-
nych. Osoba przeprowadzajaca spotkanie powinna zatroszczy¢ si¢ o transparentnos¢
(np. przeszklone lub uchylone drzwi pomieszczenia, ktore nie moga by¢ zamkniete na
klucz, obecnos¢ innych oséb w bezposrednim poblizu, powiadomienie innych oséb o
spotkaniu itp.). Indywidualnych spotkan z dzie¢mi nie wolno w nieroztropny sposéb
mnozy¢ ani przedluza¢. Spotkania takie nie powinny odbywaé si¢ w p6znych godzi-
nach wieczornych (po godz. 20.00 lub noc3).

Dzieci nie mogg przebywaé w parafialnych pomieszczeniach mieszkalnych bez opieki
rodzica lub opiekuna prawnego. Nie powinny tez towarzyszy¢ duszpasterzom w miej-
scach lub w sprawach niezwigzanych ze sprawowaniem postugi lub formacja.

Dzieci powinny zawsze pozostawaé pod opieka osoby dorostej. Podczas pelnienia
funkcji wychowawczych opiekunowie nie moga pozostawa¢ pod wplywem alkoholu
lub substancji psychoaktywnych ani przyjmowac ich w obecnosci dzieci.

Dzieci na terenie parafii nie moga przebywa¢ pod wylaczng opieka innego dziecka,
chyba ze inaczej stanowig regulaminy i zasady formacji religijnych ruchoéw, stowarzy-
szen i organizacji, np. Ruchu Swiatto-Zycie, KSM, ZHR; w tym wypadku ostatecznie
odpowiedzialno$¢ spoczywa zawsze na dorostych opiekunach, dlatego powinni oni by¢
w poblizu, nie mozna nigdy dzieci pozostawi¢ samych w pomieszczeniach parafial-
nych.

Zakazuje si¢ przewozenia dzieci prywatnymi samochodami, zwtaszcza w pojedynke,
bez wiedzy 1 wyraznej zgody rodzicow lub opiekunéw prawnych.

Niestosowne jest skracanie dystansu przez przechodzenie na ,ty” osoby dorostej
z dzieckiem.

W prywatne zycie dziecka wolno ingerowac tylko w takim wymiarze, w jakim wyma-
ga tego konkretny problem.

W przypadku koniecznosci podjecia rozmow na temat seksualno$ci nalezy wykazac si¢
delikatno$cig i roztropnie rozeznaé, czy takiej rozmowy nie powinien przeprowadzi¢
specjalista.

10) W obecnosci dzieci nie wolno wypowiadac¢ tresci i zartow o podtekscie seksualnym.

Zabronione jest prezentowanie dzieciom tresci obscenicznych, erotycznych, pornogra-
ficznych lub majacych podtekst seksualny, zawierajacych sceny brutalnej przemocy
badZ nieodpowiednich do wieku i wrazliwosci odbiorcow w jakikolwiek sposob i1 za
pomocy jakiegokolwiek urzadzenia.
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11) Niedozwolone jest stosowanie przemocy fizycznej oraz psychicznej, takiej jak: poniza-

nie, upokarzanie, o$mieszanie, dokuczanie, szykanowane, znecanie si¢ itp., zarOwno w
bezposrednich kontaktach, jak i za posrednictwem medidw spotecznosciowych.

12) Niedopuszczalne sa wszelkiego rodzaju naduzycia duchowe (w obszarze spowiedzi,

poradnictwa itp.).

13) Kazdy przypadek przemocy fizycznej, psychicznej (emocjonalnej) czy seksualnej po-

miedzy dzie¢mi wymaga natychmiastowej reakcji ze strony opiekunow.

14) Nie wolno dotyka¢ dzieci wbrew ich woli ani w sposob nieadekwatny do relacji dusz-

pasterskich lub wychowawczych.

b. Zachowania niedozwolone wobec dzieci

1)

2)

3)

4)

3)

6)

Kontakty osob dorostych zaangazowanych w duszpasterstwo parafialne z dzie¢mi nie
moga tama¢ obowigzujacego prawa, ustalonych norm i zasad. Wszystkie dzieci majg by¢
sprawiedliwie traktowani.
Zabronione jest dyskryminowanie dzieci ze wzgledu na pochodzenie, poczucie tozsamo-
$ci, wiek, pte¢, status materialny, wyglad zewnetrzny, wiedzg 1 umiejetnosci.
Zabroniona jest jakakolwiek forma przemocy fizycznej wobec dziecka, np. taka jak: za-
bieranie rzeczy, niszczenie rzeczy, bicie, popychanie, szturchanie, ograniczenie swobody
ruchu, szczypanie, klapsy, pociagniecie za wlosy, bicie przedmiotami, wykrecanie rak.
Zabronione jest stosowanie przemocy psychicznej wobec dziecka, np. takiej jak:
e izolowanie, pomijanie, obnizanie statusu dziecka w grupie,
e stygmatyzowanie dzieci z powodu ich zdrowia, osiagnie¢ edukacyjnych, wygladu,
orientacji seksualnej, $wiatopogladu czy sytuacji majatkowe;,
e wyszydzanie, wySmiewanie, oSmieszanie, ponizanie, wyzywanie, grozenie,
e nadmierne, wygoérowane wymagania, zastraszanie dzieci, obrazanie ich godnosci,
stosowanie kar niewspdtmiernych do win,
e agresywne wypowiedzi, komentarze i ataki na czatach, komunikatorach i1 forach
internetowych.;
e umieszczanie obrazliwych, o§mieszajacych dzieci rysunkow, zdjec 1 filmow;
e rozpowszechnianie wszelkich nieprawdziwych, ponizajacych dziecko materiatow,
e cyberstalking — $ledzenie w sieci poczynan dziecka i upublicznianie ich.
Zabronione jest uzywanie naruszajacych godnos¢ dziecka wypowiedzi o podtekscie seksual-
nym, nie nawigzuje w wypowiedziach do aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualnej w tym:
e komentarzy na temat ciata/wygladu/ubioru z podtekstem seksualnym; dyskryminu-
jacych komentarzy odnoszacych sie¢ do pfci,
e wulgarnych lub niestosownych dowcipoéw 1 zartdw, cmokania, itp.
e wulgarnych lub dwuznacznych smsow, e-maili,
e publikowanie prywatnych zdje¢ lub innych informacji o dziecku i jego rodzinie
w osobistych mediach spotecznos$ciowych, np. facebooku, bez zgody zaintereso-
wanych stron,
e zamieszczanie komentarzy i udostgpnianie zdje¢ w mediach spotecznosciowych,
w jakimkolwiek podtekscie lub kontekscie erotycznym, ktore moglyby dziecku wy-
rzadzi¢ krzywdg.
Zabronione jest naruszanie nietykalnosci osobistej dziecka — obmacywanie, mocne 1 za-
mykajace usciski, uniemozliwiajace przerwanie kontaktu, klepanie po posladkach, udach,
kolanach, gtowie, dotykanie, glaskanie, dotykanie piersi, posladkéw, genitaliow i ich
okolic (cho¢by przez bielizng lub odziez); taskotanie lub mocowanie si¢ w duzej blisko-
Sci cielesnej, masaze, sadzanie na kolanach, ktadzenie si¢ lub spanie obok, ocieranie sig,
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pocatunki.

7) Zabronione jest zmuszanie dziecka do odbycia jakiejkolwiek aktywnosci o charakterze sek-
sualnym.

8) Zabronione jest angazowanie si¢ w takie aktywnos$ci jak taskotanie, udawane walki
z dzie¢mi czy brutalne zabawy fizyczne.

9) Przy kazdej rozmowie o charakterze indywidualnym, na zyczenie ucznia zapewnia obec-
no$¢ innej osoby dorostej lub na zyczenie dziecka innego dziecka.

10) Nie jest dopuszczalne ujawnianie danych wrazliwych dotyczacych maloletniego, wy-
szczegOlnionych w art. 9 ust. 1 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z prze-
twarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U. UE.L. z 2016 r. Nr 119, poz. 1) obejmujacych
pochodzenie rasowe lub etniczne, poglady polityczne, przekonania religijne lub §wiatopo-
gladowe, przynalezno$¢ do zwigzkéw zawodowych oraz przetwarzania danych genetycz-
nych, danych biometrycznych w celu jednoznacznego zidentyfikowania osoby fizycznej
lub danych dotyczacych zdrowia, seksualno$ci lub orientacji seksualnej tej osoby.

11) Nie wolno robi¢ zdje¢ lub filmowac dzieci bez ich zgody i zgody ich rodzicéw. Nie wolno
upublicznia¢ zdje¢é, filmow z udzialem dzieci bez pisemnej zgody ich rodzicéw lub opie-
kunéw prawnych, z wyjatkiem zdje¢ duzych grup w miejscach publicznych w zwigzku z
informowaniem o wydarzeniach.

12) Zabrania si¢ czestowania dzieci tytoniem, alkoholem 1 innymi substancjami psychoaktyw-
nymi, posiadania srodkoéw niedozwolonych przez prawo. Nie wolno rowniez tolerowac
ich posiadania oraz zazywania przez dzieci.

c. Zasady ochrony dotyczace wyjazdow

1) Zacheca si¢ do pelnej transparentnosci w organizowaniu spotkan z dzie¢mi. Na poczat-
ku roku formacyjnego w parafii nalezy:

* zapoznac¢ rodzicow lub opiekunow prawnych dzieci z harmonogramem prowa-
dzonych spotkan;

» zadba¢ o wyrazenie przez nich zgody w formie pisemnej na udzial w spotka-
niach;

» ustali¢ zasady odbioru dzieci.

2) Wszystkie formy zorganizowanego czasu, a w sposob szczegdlny wypoczynku dzieci
powinny by¢ realizowane zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

3) Na wyjazdy grupowe nalezy uzyska¢ pisemng zgode¢ rodzicow lub opiekundéw praw-
nych, po uprzednim zapoznaniu ich z ramowym planem dziatania 1 zasadami jego or-
ganizacji (regulaminem). Podczas wyjazdu rodzice lub opiekunowie prawni majg pra-
wo do kontaktu ze swoim dzieckiem oraz z jego opiekunem.

4) Podczas wyjazdoéw parafialnych opiekunowie nie powinni nocowa¢ w tym samym po-
mieszczeniu co podopieczni. W sytuacji szczego6lnej, wymagajacej od opiekuna pozo-
stania w nocy w pomieszczeniu z wychowankiem, powinien on o tym fakcie zawiado-
mi¢ inng osobe dorosty, kierownika wyjazdu oraz, jesli to mozliwe, rodzica lub opieku-
na prawnego wychowanka. Jesli wyjazd przewiduje noclegi zbiorowe, organizator za-
wiera informacj¢ na ten temat w regulaminie, szczegdlnie zadba¢ nalezy o ochrong
dzieci w toaletach, tazienkach, przebieralniach czy szatniach.

d. Zasady ochrony dotyczace kontaktow przez media oraz udostepniania z Internetu

1) Kontakt z dzieckiem nigdy nie moze by¢ niejawny badz ukrywany, nie moze wigza¢ si¢ z jaka-
kolwiek gratyfikacja ani wynika¢ z relacji wladzy.
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2) Dorosty nie nawigzuje kontaktow z dzie¢mi poprzez przyjmowanie badz wysytanie do nich za-
proszen w mediach spoteczno$ciowych oraz nie kontaktuje si¢ z nimi poprzez kanatly ko-
munikacji (telefon, e-mail, komunikatory, profile w mediach spolecznosciowych) bez wy-
raznej zgody rodzica lub opiekuna prawnego na taka forme¢ kontaktu.

3) Dorosty nie zaprasza dziecka przez telefon, e-mail, komunikatory, profile w mediach spo-
tecznosciowych do swojego miejsca zamieszkania, nie spotyka si¢ z nimi prywatnie bez
obecnosci rodzica.

4) Parafie, ktére zapewniajg dzieciom dostep do Internetu, powinny wdrozy¢ $rodki bezpie-
czenstwa uniemozliwiajace dostep do tresci stanowigcych zagrozenie dla ich prawidtowe-
go rozwoju. Na urzadzeniach umozliwiajacych dostep do Internetu powinno by¢ zainstalo-
wane 1 aktualizowane oprogramowanie filtrujgce tresci, zas korzystanie z Internetu powin-
no by¢ monitorowane przez wyznaczong osob¢ przynajmniej w sposob umozliwiajacy
ustalenie: kto, kiedy i1 z jakich tre$ci korzystat (np. indywidualne konta dla wszystkich
uzytkownikéw). Szczegdtowe zasady korzystania z Internetu powinny by¢ zawarte w sto-
sownym regulaminie.

e. Zasady chronigce dotyczace wszystkich, rowniez dorostych

1) Sakrament pokuty i pojednania, a takze spotkania zwigzane z towarzyszeniem duchowym
powinny odbywac si¢ w miejscach do tego wyznaczonych (konfesjonat lub miejsce osob-
ne, ale widoczne). Jesli nie mozna zachowac tej zasady (np. w czasie wakacji, pielgrzymki
czy przy spowiedzi osoby chorej czy z niepetnosprawnoscia), nalezy zadbac o to, by spo-
wiednik 1 penitent byli dostgpni (drzwi pomieszczenia nie mogg by¢ zamknigte na klucz)
lub widoczni dla innych 0sob (np. przeszklenia w drzwiach, uchylone drzwi do pomiesz-
czenia). Niedopuszczalne jest spowiadanie lub tzw. rozmowy duchowe w pokojach pry-
watnych.

2) Podczas Mszy §wigtych o uzdrowienie polaczonych z modlitwa wstawienniczg nalezy za-
dbac o to, aby modlitwa taka odbywata si¢ przy gtownym oltarzu, w miejscach godnych,
widocznych, centralnych, a nie w r6znych ,,zaultkach”, przyciemnionych pomieszczeniach
itp.

3) Zobowigzania i obietnice ksigdza, pracownika lub osoby postugujacej w parafii, zwlaszcza
te, za ktore uiszczono wynagrodzenie, powinny by¢ udokumentowane w formie pisemne;j,
a kopia przekazana beneficjentowi.

STANDARD 7
EDUKACJA DZIECI ORAZ OSOB BEZBRONNYCH W OCHRONIE SWOICH GRANIC

Edukacje dzieci i dorostych powinny prowadzi¢ osoby odpowiednio do tego przygotowane.
Powinny one obejmowac formacj¢ dzieci do reagowania poprzez asertywne zachowanie oraz
informowanie odpowiednich oséb dorostych w sytuacjach, w ktérych sa $§wiadkami lub do-
swiadczajg od dorostych albo innych dzieci jakiejkolwiek krzywdy (fizycznej, seksualnej,
stownej, emocjonalnej itd.), takiej jak np.:

* pozostawianie dzieci bez opieki;

* okazywanie niechcianej czuto$ci;

* proby nawigzywania kontaktu w miejscach odosobnionych;

* epatowanie nagoscig oraz zapraszanie, zwlaszcza indywidualnie, do miejsc takich jak np.
sauna;

» przekraczanie granic nienaruszalnos$ci cielesnej; zbyt intensywne dazenie do osobistego
kontaktu; infantylne zachowania opiekunéw;

* prowokacja i wcigganie w sytuacje dwuznaczne;
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» prezentowanie nieodpowiednich i wulgarnych tresci (zwlaszcza materiatow o charakterze
erotycznym, pornograficznym, obrazujacych przemoc lub w inny sposéb przyczyniajacych si¢
do dyskomfortu);

* nadmierne i indywidualne obdarowywanie prezentami i inne formy faworyzowania;

» brak empatii i wrazliwo$ci na potrzeby dzieci;

» proponowanie, uzywanie alkoholu lub §rodkow psychoaktywnych itp. lub bycie pod ich
wpltywem.

STANDARD 8
SZKOLENIE I STALE WSPARCIE DLA OSOB ZAJMUJACYCH SIE PROFILAKTYKA

Kazdy przelozony w Kosciele, osoby uczestniczace w jego misji przez prace i zaangazowanie
duszpasterskie czy prac¢ z dzie¢mi i osobami bezbronnymi — powinien posiada¢ potrzebna
wiedze na temat ochrony dzieci i 0s6b bezbronnych przed przemoca i dzieli¢ si¢ nig z rodzica-
mi 1 dzie¢mi.

Zakres szkolen w temacie ochrony dzieci i 0s6b bezbronnych oraz kto je prowadzi:

1. Wszyscy pracownicy i wolontariusze w parafii otrzymuja potrzebng im wiedze¢ o standar-
dach przyjetych i obowigzujacych w parafii — kodeksie zachowan, procedurach zwigzanych z
interwencjg 1 zgloszeniem. Szkolenie moze prowadzi¢ jedna z 0sob z parafialnego Zespotu ds.
Prewenc;ji.
2. Pracownicy i wolontariusze pehnigcy funkcje wychowawcze lub formacyjne dodatkowo
otrzymuja potrzebng wiedz¢ dotyczaca:

* rodzajow przemocy (W tym przemocy réwiesniczej);

* rozpoznawania oznak przemocy (w tym wykorzystania seksualnego);

* strategii dzialania sprawcow przemocy (w tym przemocy seksualnej);

* rozmowy z dzieckiem/nastolatkiem/osobg bezbronng na temat krzywdy;

* rozmowy z dorostymi (gdy kto$ pracuje z grupa dorostych) dotyczaca przemocy;

» zagrozen i ochrony przed szkodliwymi tresciami w Internecie;

* innych zalecen obowigzujacych w danej placowce/miejscu duszpasterskim.
3. Kazda osoba pracujaca z dzie¢mi i osobami bezbronnymi powinna otrzymac¢ zaswiadcze-
nie o udziale w szkoleniu.
4. Kazda osoba pracujaca z dzie¢mi i osobami bezbronnymi co dwa lata uczestniczy w jed-
nodniowym szkoleniu z zakresu prewencji. Tres¢ tych szkolen przygotowana jest przez osobg
odpowiedzialng w diecezji/zakonie za prewencjg.
5. Szkolenia prowadza odpowiednio przygotowane oraz kompetentne w dziedzinie ochrony
dzieci i 0s6b bezbronnych osoby, ktére sa delegowane przez diecezje/zakon do pehienia ta-
kich zadan.
6. Osoby odpowiedzialne za prewencje w parafii poza wiedzg z pkt. 1 1 2 powinny mie¢ tak-
ze wiedzg na temat:

* budowania systemu prewencji zgodnego z wymogami Kosciota i ustaw panstwowych

(obecnie tzw. ,,Ustawa Kamilka” oraz Wytyczne KEP);

* podstawowych procedur prawnych (kanonicznych i przewidzianych przez KPK);

* czynnikow ryzyka i1 czynnikéw ochronnych;

* funkcjonowania w srodowisku lokalnym placéwek pomocowych;

* procedur ustalonych dla danej parafii.
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7. Za szkolenie tych oséb odpowiada osoba odpowiedzialna za prewencj¢ w danej diecezji/
zakonie. Na szkolenie zaprasza osoby posiadajagce kompetencje potwierdzone odpowiednim
dokumentem.

8. Osoby odpowiedzialne za prewencj¢ w danej parafii uczestniczg raz w roku w spotkaniu od-
powiedzialnych.

STANDARD 9
ZAPEWNIENIE JAKOSCI I CIAGLOSCI DZIALAN W ZAKRESIE PREWENCJI

1. Dokument zawierajacy standardy ochrony dzieci i oséb bezbronnych w parafii aktuali-
zowany jest co dwa lata.

2. Ewaluacja dokumentu dokonywana jest w danej placowce przez proboszcza we wspot-
pracy z Zespotem ds. Prewencji, a nastgpnie konsultowana z osobami zaangazowany-
mi w dusz- pasterstwo parafialne. Nastepnie jest zatwierdzana przez proboszcza.
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ZALACZNIK 1

OSWIADCZENIE O KRAJACH ZAMIESZKANIA W CIAGU OSTATNICH
20 LAT, INNYCH NIZ RZECZYPOSPOLITA POLSKA

OSWIADCZENIE
w trybie art. 21 Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestep czo$cig na tle seksualnym (t.j.
Dz.U. 2023 poz. 1304 z pézn. zm.)

Ja, nizej podpisany/a, oswiadczam, ze:
1. Posiadam obywatelstwo innego panstwa niz Rzeczypospolita Polska: tak/nie".
. Jesli odpowiedz brzmi ,,tak”, to prosze wpisac panStWwo............oeeveerivreniirennennnnnn.

. W ciggu ostatnich 20 lat zamieszkiwatem/nie zamieszkiwatem w innych panstwach’.
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. Do o$wiadczenia zatagczam informacj¢ z rejestru karnego tego/tych panstw uzyskiwana do celow dziatalno-
sci zawodowej lub wolontariackiej zwigzanej z kontaktami z dzie¢mi: tak/nie*.

6. Do o$wiadczenia zalaczam informacje z rejestru karnego tego/tych panstw, gdyz panstwo to nie przewiduje
wydawania informacji do celow dziatalnosci zawodowej lub wolontariackiej zwiazanej z kontaktami
z dzie¢mi: tak/nie*.

7. OSWiadCzam, 7€ PrAWO PANSIWA......c.cvevirrrreerereisisisriesesestesssesesssssssssesesssssssesesesssssssnsesssssssnsnss nie przewiduje
sporzadzenia informacji z rejestru karnego: tak/nic*.

8. Oswiadczam, ze W panstwie ................coeeveineiniinn.. nie prowadzi si¢ rejestru karnego: tak/nie*.

9. Os$wiadczam, Ze nie bylem prawomocnie skazany w pafstwie.....................

za czyny zabronione odpowiadajace przestgpstwom okre§lonym w rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego, w art. 189a
i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii oraz nie wydano
wobec mnie innego orzeczenia, w ktorym stwierdzono, iz dopuscitem si¢ takich czyndéw zabronionych, oraz nie ma
obowiazku wynikajacego z orzeczenia sadu, innego uprawnionego organu lub ustawy stosowania si¢ do zakazu zaj-
mowania wszelkich lub okreslonych stanowisk, wykonywania wszelkich lub okreslonych zawodéw albo dziatalno-
Sci, zwigzanych z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem, $wiadczeniem porad psychologicznych,
rozwojem duchowym,

uprawianiem sportu lub realizacjg innych zainteresowan przez dzieci, lub z opieka nad nimi.

10. Oswiadczam, ze jestem $wiadomy, ze skladajac ww. o$wiadczenia, podlegam odpowiedzialnoéci karnej
w trybie art. 233 Kodeksu karnego, to jest odpowiedzialnosci karnej za ztozenie fatszywego o$wiadczenia ™.

scowosc, data imi¢ i nazwisko (czytelny podpis)

* niepotrzebne skresli¢
** art. 233 k.k. [falszywe zeznania]

§ 1. Kto, sktadajac zeznanie majace stuzy¢ za dowod w postgpowaniu sadowym lub w innym postgpowaniu prowadzonym na podstawie ustawy,
zeznaje nieprawdg lub zataja prawde, podlega karze pozbawienia wolno$ci od 6 miesigcy do lat 8.

§ la. Jezeli sprawca czynu okre$lonego w § 1 zeznaje nieprawdg lub zataja prawde z obawy przed odpowiedzialno$cia karng grozaca jemu sa -
memu lub jego najblizszym, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do lat 5.

§ 2. Warunkiem odpowiedzialnosci jest, aby przyjmujacy zeznanie, dziatajac w zakresie swoich uprawnien, uprzedzit zeznajacego o odpowie-
dzialnosci karnej za fatszywe zeznanie lub odebrat od niego przyrzeczenie.

§ 3. Nie podlega karze za czyn okreslony w § 1a, kto sktada fatszywe zeznanie, nie wiedzac o prawie odmowy zeznania lub odpowiedzi na pyta-
nia.

§ 4. Kto, jako biegly, rzeczoznawca lub thumacz, przedstawia fatszywa opinig, ekspertyze lub thumaczenie majace stuzy¢ za dowod w postepo-
waniu okreslonym w § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 4a. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 4 dziata nieumyslnie, narazajac na istotng szkodg interes publiczny, podlega karze pozbawienia wol-
nosci do lat 3.

§ 5. Sad moze zastosowa¢ nadzwyczajne ztagodzenie kary, a nawet odstapi¢ od jej wymierzenia, jezeli:

1) falszywe zeznanie, opinia, ekspertyza lub ttumaczenie dotyczy okolicznosci niemogacych mie¢ wpltywu na rozstrzygniecie sprawy,

2) sprawca dobrowolnie sprostuje falszywe zeznanie, opini¢, ekspertyz¢ lub thumaczenie, zanim nastg pi, chociazby nieprawomocne, roz-
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strzygnigcie sprawy.
§ 6. Przepisy § 1-3 oraz 5 stosuje si¢ odpowiednio do osoby, ktora sktada falszywe o$wiadczenie, jezeli przepis ustawy przewiduje mozliwosé
odebrania o§wiadczenia pod rygorem odpowiedzialnosci karne;j.

ZALACZNIK 2

OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE Z POLITYKA OCHRONY DZIECI I
ZOBOWIAZANIU DO JEJ PRZESTRZEGANIA

OSWIADCZENIE

w trybie art. 21 Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestep czoscig na
tle seksualnym (Dz.U. 2023 poz. 1304 z p6zn. zm.)

Ja, nizej podpisana/y, oswiadczam, ze:
1. Zapoznalam/zapoznalem si¢ z trescig dokumentu pn. ,,Standardy ochrony dzieci” obowig-
zujacego W (tu nazwa placOwki) .......ooiiiiiiiiii i
2. Oswiadczam*, ze jestem $wiadomy, ze sktadajac ww. o§wiadczenie, podlegam odpowie-

dzialno$ci karnej w trybie art. 233 Kodeksu karnego, to jest odpowiedzialnos$ci karnej za
ztozenie fatszywego oswiadczenia™ .

miejscowosé, data imie¢ 1 nazwisko (czytelny podpis)

* dotyczy 0sob petnoletnich
** art. 233 k.k. [falszywe zeznania]

§ 1. Kto, sktadajac zeznanie majace shuzy¢ za dowod w postgpowaniu sadowym lub w innym postgpowa niu prowadzonym na podstawie usta-
wy, zeznaje nieprawdg lub zataja prawdg, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesigcy do lat 8.

§ la. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 1 zeznaje nieprawdg lub zataja prawde z obawy przed odpowiedzialnoscia karng grozaca jemu sa -
memu lub jego najblizszym, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do lat 5.

§ 2. Warunkiem odpowiedzialnosci jest, aby przyjmujacy zeznanie, dziatajac w zakresie swoich uprawnien, uprzedzit zeznajacego o odpowie-
dzialnosci karnej za fatszywe zeznanie lub odebratl od niego przyrzeczenie.

§ 3. Nie podlega karze za czyn okreslony w § la, kto sktada falszywe zeznanie, nie wiedzac o prawie odmowy zeznania lub odpowiedzi na pyta-
nia.

§ 4. Kto, jako biegly, rzeczoznawca lub tlumacz, przedstawia fatszywa opinig, ekspertyze lub ttumaczenie majace stuzy¢ za dowod w postepo-
waniu okre§lonym w § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 4a. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 4 dziala nieumyslnie, narazajac na istotng szkodg interes publiczny, podlega karze pozbawienia wol-
nosci do lat 3.

§ 5. Sad moze zastosowa¢ nadzwyczajne ztagodzenie kary, a nawet odstapi¢ od jej wymierzenia, jezeli:

1) fatszywe zeznanie, opinia, ekspertyza lub thumaczenie dotyczy okolicznosci niemogacych mie¢ wplywu na rozstrzygnigcie sprawy,

2) sprawca dobrowolnie sprostuje falszywe zeznanie, opinig, ekspertyz¢ lub thumaczenie, zanim nastapi, chociazby nieprawomocne, rozstrzy-
gnigcie sprawy.

§ 6. Przepisy § 1-3 oraz 5 stosuje si¢ odpowiednio do osoby, ktora sktada fatszywe o$wiadczenie, jezeli

przepis ustawy przewiduje mozliwos¢ odebrania o§wiadczenia pod rygorem odpowiedzialno$ci karne;.


https://sip.legalis.pl/urlSearch.seam?HitlistCaption=Odes%2525C5%252582ania&pap_group=25009374&refSource=guide&sortField=document-date&filterByUniqueVersionBaseId=true
https://sip.legalis.pl/urlSearch.seam?HitlistCaption=Odes%25C5%2582ania&pap_group=25009374&refSource=guide&sortField=document-date&filterByUniqueVersionBaseId=true
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ZALACZNIK 3
ZASADY SPORZADZANIA NOTATKI DOTYCZACEJ ZDARZENIA

Zapisz doktadng date i godzine, kiedy incydent zostal zgloszony.

Podaj imi¢ 1 nazwisko dziecka, wiek, adres zamieszkania (jesli dostepny), szkote oraz
wszelkie inne istotne informacje.

Opisz doktadnie to, co zostato zgloszone, wiaczajac miejsce, czas 1 wszelkie istotne szcze-
g6ty zdarzenia (mozesz zacytowaé zwroty uzyte przez dziecko lub inng osobe zawiada-
miajaca).

Jesli istnieja, uwzglednij dane wszelkich §wiadkow incydentu, w tym ich imiona, nazwi-
ska, adresy 1 numery telefonéw kontaktowych. Mogg to by¢ rowniez osoby, ktorym dziec-
ko wczesniej zglaszato przemoc.

Opisz kroki, ktore podjeto w odpowiedzi na zgtoszenie, w tym komunikacje z organami
$cigania, rodzicem/rodzicami/opiekunem/opiekunami, dziatania w celu zapewnienia bez-
pieczenstwa dziecku itp.

Wymien wszelkie instytucje lub osoby, z ktorymi zostal nawigzany kontakt w zwigz-
ku z incydentem.

Uwaga: Jesli w notatce znajduja si¢ dane osobowe, proboszcz staje si¢ automatycznie ich admini-
stratorem 1 stosuje si¢ do przepisow RODO. Osoba sporzadzajaca notatke informuje o dobrowol-
nosci podania danych osobowych (imi¢ nazwisko, dane do kontaktu).
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NOTATKA SLUZBOWA
Z PRZYJECIA ZGLOSZENIA PRZEMOCY

Data i czas
zgloszenia.

Imie¢ i nazwisko
osoby
zglaszajacej.

Nr tel. e-mail do
kontaktu.

Imi¢ i nazwisko
osoby
skrzywdzonej.
Nr tel. e-mail do
kontaktu.

Imi¢ i nazwisko
osoby stosujacej
przemoc.
Nr tel. e-mail do
kontaktu.

Forma
krzywdzenia,
miejsce,
okolicznosci
towarzyszace.
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304 k.p.k.).

przestepstwa (art.

Swiadkowie.

Forma podjetej Zawiadomienie o | Wniosek o wglad w inny rodzaj
interwencji podejrzeniu sytuacje interwencji (jaki?).
(zakresli¢ wlasciwe). | popelnienia dziecka/rodziny.

Dane organu/
placowek/
0sob/
instytucji, do
ktorych
zgloszono
interwencje i z
ktorymi si¢
kontaktowano.

Migjscowos¢, data
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Czytelne podpisy 0sob uczestniczacych w przyjmowaniu zgloszenia
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ZALACZNIK 4
OSWIADCZENIE O ZACHOWANIU POUFNOSCI INFORMACII PO-
WZIETYCH W PROCESIE POSTEPOWANIA W SPRAWIE KRZYW-
DZENIA DZIECKA ORAZ PRZETWARZANYCH DANYCH OSOBO-
WYCH

OSWIADCZENIE

Niniejszym o$wiadczam, Ze znana jest mi tre$¢ przepisu art. 241 § 1 — § 3 k.k.” i wynika jace z niego
zakazy:

1. rozpowszechnia publicznie wiadomos$ci z postgpowania przygotowawczego, zanim zo-
staly ujawnione w postgpowaniu sgdowym;

2. rozpowszechnia publicznie wiadomosci z rozprawy sadowej prowadzonej z wylaczeniem
jawnosci,

3. rozpowszechnia publicznie wiadomosci z postegpowania prowadzonego na pod- stawie
przepisOw o postgpowaniu w sprawach nieletnich.

Oswiadczam, Ze znane s3 mi zasady bezpiecznego przetwarzania danych osobowych w ra-
mach polityki RODO.

Zobowiazuje si¢ do zachowania w tajemnicy wszelkich informacji, ktére zostaty mi ujawnio-
ne w procedurze interwencyjnej w zwiazku ze zgtoszeniem przemocy wobec dziecka, zawiado-
mieniem o podejrzeniu popelnienia przestepstwa na szkode dziecka lub podjeciem innych dzia-
tan w celu ochrony dziecka.

miejscowos$¢, data imi¢ 1 nazwisko (czytelny podpis)

* art. 241 [rozpowszechnianie wiadomosci]

§ 1. Kto bez zezwolenia rozpowszechnia publicznie wiadomosci z postgpowania przygotowawczego, zanim zostaty
ujawnione w postgpowaniu sagdowym, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnoéci albo pozbawienia wolnos$ci
do lat 2.

§ 2. Tej samej karze podlega, kto rozpowszechnia publicznie wiadomosci z rozprawy sadowej prowadzo- nej z wy-
taczeniem jawnosci.

§ 3. Karze okreslonej w § 1 podlega, kto bez zezwolenia rozpowszechnia publicznie wiadomosci z poste-

powania prowadzonego na podstawie przepisdw o postgpowaniu w sprawach nieletnich.



ZALACZNIK 5
ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI POMIEDZY DZIECMI

Parafia Nawiedzenia NMP w Woli Gulowskiej jest miejscem zapewniajacym bezpieczenstwo
dzieciom takze w grupie rowiesniczej. Kierujac si¢ warto§ciami wyptywajacymi z Ewangelii,
staramy si¢ wpoi¢ naszym parafianom postawe szacunku wobec kazdego cztowieka — dzieci i
dorostych. Pragniemy, by w relacjach mi¢dzyludzkich bliska byla im ewangeliczna zasada:
»Wszystko wigc, co chcielibyscie, zeby wam ludzie czynili, 1 wy im czyncie” (Mt 7,12a).
Zasady bezpiecznych relacji miedzy dzie¢mi poznali wszyscy pracownicy i wspotpracowni-
cy parafii, dzigki czemu mogg oni umiej¢tnie i adekwatnie do zaistniatej sytuacji reagowac
na kazde niewlasciwe zachowanie czy przemoc. Rowniez dzieci powinny przestrzegaé po-
nizszego kodeksu podczas spotkan w parafii i poza nig, w kontakcie bez- posrednim i wirtu-
alnym.

Kodeks zachowan zostal opracowany z udzialem dzieci. Ewaluacja i weryfikacja zasad bez-
piecznych relacji pomigdzy dzie¢mi odbywac sie bedzie co dwa lata, a takze po kazdej sytu-
acji kryzysowej, jesli w parafii podj¢ta zostanie interwencja z powodu krzywdzenia réwie-
$niczego. Zmiana tresci zasad bezpiecznych relacji miedzy dzie¢mi jest mozliwa w kazdym
momencie na ich wniosek 1 z ich udziatem.

1. Rowne traktowanie i szacunek dla kazdej osoby

Traktuj innych tak, jak chcesz, aby inni traktowali Ciebie.

Pamigtaj, ze kazda osoba jest kim§ wyjatkowym 1 szczeg6lnie obdarowanym przez
Boga. Nalezg si¢ jej szacunek i troska o jej dobro.

Badz tolerancyjny — szanuj odmienny wyglad, przekonania, poglady i cechy koleza-
nek/kolegow.

Pamigtaj, ze przez r6znorodno$¢ wzajemnie si¢ ubogacamy.

Masz prawo do zabawy i relacji z kazdym dzieckiem, ale pami¢taj, ze nie zawsze
inne dziecko ma che¢ do kontaktu z Tobg w danym momencie. Uszanuj to.

Zachowaj otwartos¢ 1 badz wrazliwy na wszystkie osoby, nawet jesli nie nalezg do
grona Twoich najblizszych przyjaciot. Nie wykluczaj ich ze wspdlnych dziatan, roz-
mow 1 szkolnych aktywnosci.

2. Zasady komunikacji migdzy dzie¢mi

Zachowuj zyczliwos¢ i szacunek wobec kolezanek/kolegdw.

Pamigtaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan, o
ile nie naruszaja one dobra innych oséb.

Stuchaj innych, gdy méwia. Nie przerywaj innym, gdy si¢ wypowiadaja.

Zachowuj kulture stowa w kazdej sytuacji.

Stosuj formy grzeczno$ciowe.

Pytaj o zgode na kontakt fizyczny (przytulenie, poglaskanie).

3. Szacunek dla cudzej wlasnosci, prywatnosci i przestrzeni



Szanuj rzeczy osobiste i mienie innych osob.

Zapytaj, jesli chcesz pozyczy¢ od kogo$ jakas rzecz.

Nie przegladaj prywatnych rzeczy innych oséb bez ich zgody. Kazdy ma prawo do
prywatnosci.

Nie rob zdje¢¢, nie nagrywaj ani nie rozpowszechniaj wizerunku kolegéw/kolezanek
1 innych oséb bez ich wyraznej zgody.

Pamigetaj, ze kazdy ma prawo do przestrzeni osobistej. Jesli inna osoba potrzebuje
chwili samotno$ci, uszanuj to. Naruszanie tej przestrzeni moze rodzi¢ konflikty.

4. Zakaz stosowania przemocy w jakiejkolwiek formie

Nie stwarzaj sytuacji, w ktorych kto$ czutby si¢ celowo pomijany, izolowany.

Nie stosuj przemocy fizycznej. Szturchanie, popychanie, kopanie czy sitowe przy-
trzymywanie kolegi/kolezanki naruszajg jego/jej integralnos¢ fizyczna.

Szanuj przestrzen intymng kolegow/kolezanek. Nigdy nie dotykaj ich w sposob,
ktéry moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

Nie wysmiewaj, nie obgaduj, nie osmieszaj, nie zawstydzaj, nie upokarzaj, nie lekce-
waz 1 nie obrazaj kolegow/kolezanek.

Nie wypowiadaj si¢ w sposob obrazliwy o rodzicach kolegéw/kolezanek.

Nie zwracaj si¢ w sposob wulgarny do innych.

Pamig¢taj, ze zarty sg wtedy zartami, kiedy nikt z ich powodu nie cierpi. Jesli tak
jest, natychmiast zakoncz takg zabawe stowng.

Nie narazaj siebie i1 innych ucznidOw na sytuacje zagrazajace zyciu i zdrowiu fizyczne-
mu czy psychicznemu.

Nie wyrazaj negatywnych, przeSmiewczych komentarzy na temat zachowania,
pracy, wygladu kolegdéw/kolezanek.

Nie zabieraj rzeczy nalezacych do innych bez ich zgody.

5. Szacunek w kontaktach internetowych i zakaz cyberprzemocy

Szanuj innych i traktuj ich tak, jak chcesz, by traktowali Ciebie — dotyczy to wszyst-
kich typow Twojej aktywnos$ci w sieci. Po drugiej stronie ekranu jest drugi cztowiek.
Pamigtaj, ze cyberprzemoc czgsto zaczyna si¢ od tzw. ,,niewinnych zartow”. Nie kaz-
dy ma takie samo poczucie humoru. Uwazaj na to, co piszesz i co publikujesz, w In-
ternecie nic nie ginie. W $wiecie wirtualnym tatwo poruszy¢ lawing wzajemnych nie-
checi, co moze doprowadzi¢ do konkretnej formy przemocy.

Nie udostgpniaj kontaktow do innych oséb (telefonicznych, mailowych) bez ich zgo-
dy.

Dbaj o swoj oraz innych wizerunek w sieci — nie publikuj wrazliwych danych, po-
wierzonych ci informacji oraz zdjec 1 filmow o$mieszajacych innych. Szanuj ich pry-
watnosc.

Chron intymno$¢ swoja i innych. Nie wysylaj i nie udostepniaj zdjg¢ lub filmow, kto-
re by ja naruszaty.

Sprzeciwiaj si¢ hejtowi, sam nie publikuj obrazajacych i agresywnych komentarzy
oraz reaguj, gdy zauwazysz, ze kto$ jest ponizany w Internecie. Nie przesytaj dalej



osmieszajacych wiadomosci. Zgto$ takie dziatania odpowiednim osobom.

Nie prowokuj innych do niepotrzebnych, nieuzasadnionych ktotni. Trolling, $wiado-
me ponizanie, ngkanie i zaczepki sg zachowaniami niedopuszczalnymi.

Nie wykluczaj swoich rowiesnikéw z grup w mediach spotecznosciowych z
powodu swoich prywatnych niecheci.

Nie podszywaj si¢ w Internecie pod inne osoby. Takie zachowanie w cyberprzestrzeni
jest kradziezg tozsamosci. To jest przestepstwo.

Jezeli zauwazysz, ze kto$ nie wylogowatl si¢ ze swojego konta, nie wykorzystuj tej
sytuacji do dziatan, ktore przyniostyby mu szkode, ale zyczliwie poinformuj go o
jego nieuwadze.

Pamigtaj, ze grozby, pomodwienia, nawolywanie do nienawisci, przesladowanie,
osmieszanie w cyberprzestrzeni takze sa karalne. Twoje dziatania w sieci nie sg ano-
nimowe.

6. Sposoby pokojowego rozwigzywania konfliktow

Wycisz si¢, uspokdj, zatrzymaj niepotrzebng ktotni¢, zanim stracisz nad sobg kontro-
lg. Zastandw sig, co chcesz osiagnad. Jesli to mozliwe, podejmij spokojng rozmowe z
drugg strong.

Umoéw si¢ na rozmowe w bardziej stosownych warunkach, w ten sposob zyskasz czas
na konstruktywny dialog.

Powiedz, co wedhug Ciebie jest problemem, co przyczyng nieporozumienia, czego
oczekujesz.

Stuchaj drugiej osoby. Dopytaj o jej odczucia i oczekiwania. Podsumuj to, co ustysza-
tas$/ustyszates dla upewnienia si¢, czy dobrze zrozumiale$/zrozumiatas jej komunikat.
Upewnij si¢, ze Twoj rozmowca powiedzial wszystko odnosnie do swoich odczué.
Wspolnie wymyslcie rozwigzanie satysfakcjonujgce obie strony.

Jesli nie uda si¢ Wam doj$¢ do porozumienia, popro§ o pomoc osobg¢ dorosta, aktual-
nego opiekuna grupy. Porozmawiaj o tym z Twoimi rodzicami. Nie rozwigzuj kon-
fliktu samodzielnie.

Nie badz obojetny, gdy komus dzieje si¢ krzywda. Zawsze poinformuj o tym osobe
dorosts.

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA PROFILAKTYKE:
DANUTA KROLIK
Tel. 504 544 889

E-Mail: danuta.krolik@jinteria.pl

OSOBA ZAUFANA:

WLODZIMIERZ WOLSKI


mailto:danuta.krolik@interia.pl

Tel. 501 547 815

E-Mail: wwolskil @wp.pl



mailto:wwolski1@wp.pl
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	Wstęp

	W oparciu o inicjatywy i dyskusje międzynarodowe, raporty z badań na temat sytuacji dzieci w Polsce oraz coraz wyraźniejsze zaniepokojenie opinii publicznej postulat opracowania ogólnopolskiej strategii ochrony dzieci przed przemocą w naszym kraju docierał do świadomości społecznej w latach 2016-2018 w kierunku opracowania i wdrożenia „Narodowej strategii walki z przemocą wobec dzieci”.
	We wnioskach różnych środowisk podkreślano, że potrzebne są działania oparte na wiedzy, empatii, dobrej diagnozie i skoordynowanym zarządzaniu. Uznawano, że obok zagrożeń, na jakie narażone są dzieci i przed którymi należy je chronić, należy skoncentrować uwagę na szukaniu takich form wspierania i ochrony dzieci oraz reagowania na przemoc, które nie tylko będą zabezpieczały je przed dalszą przemocą, lecz także stworzą warunki do świadome go ich udziału w budowaniu bezpiecznych środowisk, czyli wyrzeczenia się wszelkiej przemocy wobec słabszych. Strategia, jaka wyłaniała się z dyskusji, zmierzała do usystematyzowania działań na rzecz dzieci, rozproszonych w licznych aktach prawnych, w spójny program działań realizowanych wszędzie tam, gdzie przebywają dzieci, gdzie się uczą, doskonalą swoje umiejętności artystyczne i sportowe, gdzie otrzymują pomoc w rozwoju duchowym i religijnym.
	Aby ta strategia mogła się stać obowiązującym prawem w społeczeństwie, którego wrażliwość została stępiona podziałami uniemożliwiającymi wspólne i spójne działania, potrzeba było szoku spowodowanego śmiercią Kamilka z Częstochowy. Jego gehenna działa się pośród niezdolności otoczenia do rozpoznania krzywdzenia i do adekwatnego reagowania na nie. To jego śmierć przyspieszyła niemal jednomyślne przyjęcie jeszcze przed październikowymi wyborami do Sejmu rozwiązań zawartych w tzw. Ustawie Kamilka. Ta ustawa zrodzona z odruchu solidarności ponad wszystkimi podziałami została bezzwłocznie przyjęta przez Kościół.
	Odpowiedź pasterzy, osób duchownych i świeckich od wielu lat zaangażowanych w ochronę dzieci oraz osób bezbronnych przed przemocą sprawiła, że Kościół jako jedna z pierwszych instytucji postanowił przyjąć i wdrożyć w swoich placówkach standardy ochrony dzieci przed przemocą. To zaangażowanie nie jest przypadkowe. Przez nie Kościół realizuje misję powierzoną mu przez Pana, aby nie zginęło żadne z tych najmniejszych. W oparciu to tę ewangeliczną misję uznaje, że dobro dziecka jest najważniejsze. Ludzie Kościoła przyjmują nie tylko ustawową, lecz przede wszystkim moralną odpowiedzialność za ochronę i promowanie dobra wszystkich dzieci oraz zobowiązują się dołożyć wszelkich starań, aby zapewnić bezpieczne i przyjazne środowisko, w którym dzieci są szanowane i doceniane. Niedopuszczalne jest bowiem stosowanie przez kogokolwiek wobec dziecka przemocy w jakiejkolwiek formie. Wszyscy jesteśmy więc zobowiązani do uczenia się rozpoznawania tych, którzy potrzebują pomocy i wsparcia oraz bezzwłocznego podejmowania działań w przypadku podejrzeń lub ujawnienia okoliczności, które mogą wskazywać, że dziecku zagraża lub dzieje się krzywda.
	Kościół działa sprawnie i zgodnie z procedurami, aby zapewnić dzieciom skuteczną pomoc i wsparcie na jak najwcześniejszym etapie, przestrzegając praw dziecka wynikających z Konwencji o Prawach Dziecka. Powiedzenie: „Gdzie kończy się wiedza, zaczyna się przemoc” wyznacza cel standardów. Posiadając odpowiednią wiedzę i mając świadomość zagrożeń, Kościół może w odpowiedni sposób zapobiec krzywdzie i skutecznie ochronić przed nią dzieci oraz osoby bezbronne.
	Objaśnienie terminów
	Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestępstwem w Garwolinie; ul. Mazowiecka 22, 08-400 Garwolin; tel.: 500 566 876; e-mail: garwolin.oppp@caritas.pl
	Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestępstwem w Łukowie; ul. Kardynała Stefana Wyszyńskiego 45, 21-400 Łuków; tel.: 500 566 924; e-mail: lukow.oppp@caritas.pl
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